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Ga je de uitdaging aan? De Albsteig Schwarzwald, midden in het 
natuurpark Südschwarzwald, voert je over 83,3 kilometer langs de 
soms bruisende, soms rustige Alb. Tegen de stroom in wandel je van 
Albbruck aan de Hoogrijn naar de bron bij de Feldberg en overbrug 
je daarbij meer dan 2.700 hoogtemeters. Afhankelijk van hoe u uw 
etappes plant, kunt u sportief wandelen of tijdens kortere dagtochten 
ook nog wat van de regio verkennen. Bewonder de talrijke watervallen 
en de Teufelsküche in de steile kloof van het onderste Albdal, wandel 
over bloeiende weiden, door het rustige Hotzenwald en langs de Men-
zenschwander Alb naar de Feldberg en langs de Bernauer Alb naar de 
finish in St. Blasien. 
Onderweg nodigen prachtige uitzichtpunten en schilderachtige dorp-
jes in het Zwarte Woud uit om even te pauzeren.

Meer informatie op:
▶ albsteig.de 
of scan gewoon deze QR-code.

Albsteig
Lengte: 83,3 km

Hoogteverschil: 2.722 m
Moeilijkheidsgraad: gemid-

deld - moeilijk
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Met het ruitje naar het doel:
De route is doorlopend en in beide 
richtingen gemarkeerd met het ruitvormige verkeersbord.

Accommodaties
Op onze website vindt u alle soorten accommodaties: 
www.albsteig.de

•	 Accommodaties die verder dan 2 km van de route liggen, zijn goed 
bereikbaar met het openbaar vervoer of bieden een pendeldienst 
van/naar de route.

•	 Boekingen op korte termijn zijn over het algemeen mogelijk, maar 
we raden u aan om uw accommodatie vroeg te reserveren. Vooral in 
het weekend, op feestdagen en tijdens de vakantie zijn veel accom-
modaties volgeboekt. Het loont de moeite om vroeg te reserveren. 
 

Tip
•	 In tegenstelling tot veel anderen begint u uw wandelweek halver-

wege de week.

•	 Meer accommodatiemogelijkheden (camping- en camperplaatsen, 
jeugdherbergen en hutten, trekkingkampen) op: 	 www.albsteig.de

Etappes voor fijnproevers 
(Beschrijving vanaf pagina 12)
1e etappe: Albbruck – Görwihl
◄►11,9 km  ▲573 m hoogtewinst  ▼273 m hoogteverlies

2e etappe: Görwihl – Wittenschwand
◄►14,9 km  ▲654 m   ▼382 m

3e etappe: Wittenschwand - St. Blasien
◄►16,4 km   ▲481 m   ▼570 m

4e etappe: St. Blasien – Menzenschwand
◄►9,6 km   ▲179 m   ▼127 m

5e etappe: Menzenschwand - Feldberg-pashoogte
◄►10 km   ▲462 m   ▼90 m

6e etappe: Feldberg-pashoogte – Bernau
◄►10,1 km   ▲329 m   ▼652 m

7e etappe: Bernau - St. Blasien
◄►10,2 km   ▲48 m   ▼129 m

Etappes voor sportievelingen
1e etappe: Albbruck - Görwihl
◄►11,9 km   ▲573 m hoogtewinst   ▼273 m hoogteverlies

2e etappe: Görwihl - Häusern
◄►27,1 km   ▲1.066 m   ▼821 m

3e etappe: Häusern - Feldberg-pas
◄►23,7 km   ▲721 m   ▼370 m

4e etappe: Feldberg Passhöhe - Häusern
◄►24,8 km   ▲518 m   ▼870 m

Etappes
Voor elk wat 

wils! 

Goed 
Weten!

Kennis-
waardevol.



76 7

Wandelen zonder bagage
•	 Met de forfaitaire aanbiedingen inclusief bagagetransport kunt u 

zorgeloos over de Albsteig Schwarzwald wandelen.
•	 Gedetailleerde prestatiebeschrijvingen op: www.albsteig.de

Uitrusting
•	 Geschikte outdoorkleding voor alle weersomstandig-

heden, goede wandelschoenen en wandelstokken.
•	 Op het parcours zijn er maar weinig mogelijkheden om te schuilen 

voor de regen, daarom raden we regenkleding aan.
•	 Wij raden aan om voldoende drank mee te nemen, minimaal 1,5 

liter per persoon.

Wandelpas 
Uw perfecte metgezel!
•	 De wandelpas voor de Albsteig Schwarzwald is verkrijgbaar bij alle  

toeristische informatiepunten langs de route. 
•	 Langs de Albsteig Schwarzwald zijn 13 kleine themaborden ge-

plaatst met verschillende verhalen over de Albsteig-regio. Bij elk 
bord moet u een vraag beantwoorden in uw wandelpas.

•	 Aan het einde van de tour ontvangt u een certificaat en een klein a 	
-souvenir!

 Uitstekend
•	 Sinds 2017 is de Albsteig Schwarzwald bekroond met 

het certificaat 'Qualitätsweg Wanderbares Deutsch-
land' (kwaliteitsroute Wandelend Duitsland) van de 
Duitse wandelbond.

•	 Accommodaties die speciaal zijn ontworpen voor 
wandelaars kunnen door de Duitse wandelvereniging 
worden bekroond met het keurmerk "Qualitätsgastge-
ber Wanderbares Deutschland" (kwaliteitsaccommo-
datie Wandelend Duitsland). 

Actuele route-informatie
•	 Als er vanwege bos- of wegwerkzaamheden een omleiding nodig 

is, kunt u dit alvast lezen op de website van de Albsteig Schwarz-
wald onder de categorie 'Aktuelle Wegeinfos' (actuele weginformatie).

•	 Uniform ontworpen omleidingsborden ter plaatse, die aan het 
begin en het einde van de omleiding worden geplaatst, helpen de 
wandelaar zijn weg te vinden. Ook de omleidingsroute wordt met 
de Albsteigraute bewegwijzerd. 

•	 Tip: bekijk 1-2 dagen voor aankomst de actuele situatie op de web-
site om verrassingen te voorkomen.

Albsteig Zwarte Woud-tochten digitaal
Bij elke etappeomschrijving vindt u een QR-code waarmee 
u de routebeschrijving en kaart rechtstreeks op uw smartphone kunt 
downloaden.
Alle etappes van de Albsteig Schwarzwald vindt u – ook omoffline op te 
slaan – in de gratis Schwarzwald-app (zie QR-code hieronder).
Ook op komoot vindt u de Schluchtensteig Collection (zie QR-code 
hieronder).
Tip: download de etappes offline, want in de kloven is er niet altijd bereik.

Een pauze nemen
•	 Langs de route kunt u allerlei culinaire lekkernijen verwachten. 

Informatie over eetgelegenheden vindt u op onze website.
•	 Houd rekening met de actuele openingstijden en rustdagen.

Wandelen met de hond
•	 Met honden kan het pad normaal gesproken zonder problemen 

worden bewandeld 			    . 
•	 Honden moeten altijd aangelijnd zijn. 
•	 Let er bij het boeken op of honden zijn toegestaan in de accommo-

datie 		  .

◄   Afdaling naar het Zwarte 
Woud Collectie bij komoot.

 Zwarte Woud-app   ►
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Startpunt
•	 Albbruck, Feldberg of St. Blasien, de klim is in beide richtingen beweg-

wijzerd.

KONUS
•	 In sommige plaatsen langs de Albsteig Schwarzwald kunt u bij uw 

gastheer de KONUS-gastenkaart krijgen. Hiermee kunt u gratis ge-
bruikmaken van bussen en lokale treinen in het hele Zwarte Woud.

  
Openbaar vervoer ter plaatse
•	 Vind de beste actuele verbinding 
	 op www.efa-bw.de of www.bahn.de.
•	 Meer informatie vindt u op onze website of in de Freizeitbus-flyer 

nr. 10.
•	 De beste haltes voor openbaar vervoer vindt u bij de etappe-be-

schrijvingen.

     
 Parkeerplaatsen 

•	 Albbruck: gratis parkeerplaatsen bij de gemeentehal of bij het open-
luchtzwembad

•	 St. Blasien: gratis parkeerplaatsen langs de rondweg
•	 Feldberg: parkeerplaatsen Wandelparkeerplaats Skilift Grafenmatt en in 

de parkeergarage

Terug naar de auto
•	 Reken op ongeveer 1,5 tot 2 uur reistijd met de bus.

◄   actueel  
Zoeken naar verbindingen

Informatie over het openbaar 
vervoer /  Vrijetijdsbus nr. 10 ►

Het wandelkruis van het zuiden
In St. Blasien, ten zuiden van het Schluch-
meer de twee langeafstandswandelroutes 
Schluchtensteig en  Albsteig Schwarzwald 
kruisen elkaar bij  het "Wanderkreuz des Südens" (wandelkruispunt 
van het zuiden). Dit biedt wandelaars interessante mogelijkheden om 
de twee langeafstandswandelroutes door het combineren van deel-
routes op een geheel nieuwe manier te ontdekken. Met het project 
Wolfswege Schwarzwald is een uniek interactief leer- en beleving-
scentrum met wandelroutes naar de prooidier wolf geïntegreerd  in het 
wandelkruis van het zuiden : 
www.wanderkreuz-des-suedens.de

 
 Ook in de regio

Zeker een extra wandeling waard: de Schwarzwälder Genießerpfade 
(genieterspaden in het Zwarte Woud). Ze zijn gecertificeerd als pre-
miumwandelpaden en zijn aangelegd als halve dag- of dagtochten. 
Premium omdat ze voortdurend worden gecontroleerd en afwisselend 
zijn, natuurlijke wandelpaden, weg van wegen en dorpen
garanderen.

Sociale media
Facebook 
Bezoek ons op Facebook op www.facebook.com/
Albsteig Schwarzwald

Instagram 
instagram.com/albsteig_schwarzwald,  #albsteig_schwarzwald

Pinterest
de.pinterest.com/wanderkreuz-des-südens

Vervoer 
& mobiliteit

Weg en weg.
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Terugkeer Wolfssteig

Heeft u nog wat tijd over en wilt u te voet terugkeren naar het startpunt 
van de Albsteig Schwarzwald in Albbruck? Dan hebben we hier precies 
de juiste suggestie voor u! Als u beide delen van de Albsteig Schwarzwald 
in het noorden hebt bewandeld en weer in St. Blasien bent aangekomen, 
kunt u via de Albsteig Schwarzwald verder wandelen naar Häusern en 
van daaruit via de Mittelweg van de Schwarzwaldverein              via Hö-
chenschwand naar de Kreuzsteinparkplatz. Vanaf hier volgt u de Wolfs-
steig              langs de Wolfshütte, via het rozendorp Nöggenschwiel naar 
het wildpark Waldshut. De Mittelweg brengt u verder naar het station 
Waldshut. Van daaruit kunt u met de trein of bus naar het startpunt in 
Albbruck rijden of u wandelt nog over de Hochrhein-Höhenweg 
naar het station Albbruck. De Wolfssteig biedt u veel informatie over de 
wolf en moet bijdragen aan het verminderen van de vooroordelen van 
veel mensen tegen deze dieren en het vergroten van de acceptatie van 
deels terugkerende wolven. Door de "acht" die wordt gevormd door de 
Albsteig Schwarzwald en de terugkeer via de Wolfssteig, zijn er talrijke 
combinatiemogelijkheden. Zo kunt u genieten van een of meerdere af-
wisselende wandelervaringen.

Lengte: ◄► 39,7 km,   Duur: 11,5 uur,   ▲ 735 m hoogtewinst,  
▼ 1.220 m hoogteverlies

Overnachtingsmogelijkheden in Höchenschwand, Nöggenschwiel of 
Waldshut-Tiengen.

Individuell
Gepäcktransport und Personentransfer
über den Wolfsteig zurück nach Waldshut

Wandern ohne Gepäck - Sorglos Pakete

Albsteig - Die sportliche Tour

Albsteig - Die genießer Tour

6 Tage | 5 Nächte
Gesamtroute 83,3 km
Albbruck - Feldberg - St. Blasien

8 Tage | 7 Nächte 
Gesamtroute 83,3 km

100% 
von hier.  

610 € pro Person

www.schwarwaldgepaecktransport.de
Tel. +49 (0) 7762 80 33 81 0

regional. kompakt. kompetent.

Abenteuer Albsteig

799 € pro Person

Heimat ist unser Standort



In de omgeving van Schachen leven 
enkele gemzen. Als je geluk hebt en 
je gedraagt je stil, kun je misschien 
al aan het begin van de wandeling 
een glimp van de dieren opvangen.

Scha�ausen

A98

A98

A81

Wannenberg
690 m

Herzogenhorn
1415 m

Blößling
1310 m

Belchen
1414 m

Hornenberg
904 m

Zeller Blauen
1077 m

Steinbühl
1148 m

Osterberg
922 m

Brand
620 m

Hörnle
886 m

Bohl
786 m

Kalter
Wangen

671 m

Kibfelsen
838 m

Hochstaufen
1101 m

Hohe Möhr
983 m

Trubelsmattkopf
1281 m

Eichberg
914 m

Hoch�rst
1190 m

Stübenwasen
1386 m

Glaserberg
1050 m

Bildstein
1134 m

Riesenbühl
1097 m

Fohrenbühl
1033 m

Weißtannenhöhe
1190 m

Bötzberg
1216 m

Eichbühl
459 m

Gerüt
905 m

Rümmeles-
bühl

775 m

Hoher Randen
924 m

Hochkopf
1263 m

Buchberg
880 m

Hornberg
1026 m

Rohrenkopf
1170 m

Blauer Stein
833 m

Schauinsland
1284 m

Hochgescheid
1205 m

Schellenberg
821 m

Seebuck
1448 m

Brenntkopf
1243 m

Lindenbuck
898 m

Feldberg
1493 m

Schönberg
645 m

S C H W E I Z

S C H W E I Z

Schleifenbach
WasserfälleWutachmühle

Wutachaustritt
Räuberschlössle

Staumauer

Sauschwänzle-
bahn

M

Windberg
Wasserfälle

Dom

Hochschwarzwald

Randen

Hotzenwald

Klettgau

Höllental

Rhein

Rhein

Rhein

Hauensteiner Alb

Donau

Wutach

Schluchsee

Titisee

W
ie

se

W
ut

ac
h

Schmitzingen

Häg

Birkendorf

Günterstal

Epfenhofen

Schwörstadt

Ettikon Kadelburg

Baltersweil

Reckingen

Kappel

Hogschür

Geschwend

Neudingen

Waldkirch

Böllen

Obereggingen

Erzingen

Oberhöllsteig
Hintschingen

Urberg

Uttenhofen

Zarten

Nordschwaben

Fützen

Birndorf

Aufen

Unteribental

Innerlehen

Fürstenberg

Nack

Gündelwangen Ewattingen

Gresgen

Langensee

Segeten

Hofsgrund

Opferdingen

Aul�ngen

Oberbränd

Neustadt

Ebnet

Mistelbrunn

Obermünstertal

Buch

Nöggenschwiel

Neuenweg

Biezighofen

Günzgen
Oberhof

Zimmern

A�ersteg

Elbenschwand

Vordertodtmoos

Bubenbach

Münsterhalden

Weizen

Dorf

Rotzel

Allmendshofen

Holzschlag

Büßlingen

Unterbränd

Grießen
Geißlingen

Blumegg

Degernau

Pfohren

Weisweil

Niederhof

Oberalpfen

Bachheim

Hierbach

Harpolingen

Unterkastel

Mauchen

Ödenbach

Aichen

Riggenbach

Rütte

Eschbach

Rechberg

Schlechtnau

Achdorf

Wil�ngen

Riedern am Wald

Wiechs

Menzenschwand

Wallbach

Wittenschwand

Fischbach

Grüningen

Mundel�ngen

Wiechs
am Randen

Unterbaldingen

Dangstetten

Watterdingen

Schwerzen

Indlekofen

Waldshut

Göschweiler

Präg

Hornberg

Altglashütten

Feldberg-Passhöhe

Aha

Gündenhausen

Adelsberg

Todtnauberg

Bärental

Gersbach

Weg

Glashütte

Untereggingen

Hasel

Lienheim

Riedichen

Seebrugg

Lottstetten

Rothaus

Saig

Leipferdingen

Kiesenbach

Au

Vorderdorf

Gaiß

Lausheim

Hänner
Egg

Riedöschingen

Wittlekofen

Sumpfohren
St. Ulrich

Sankt Wilhelm

Oberbaldingen

Titisee

Horheim

Untermettingen

Tunau

Hubertshofen

Unteralpfen

Dillendorf

Mambach

Dossenbach

Altenburg

Ehrsberg

Berau

Herdern

Breitenfeld

Wolterdingen

Kappel

Berwangen

Bechtersbohl
Schachen

Faulenfürst

Gutmadingen

Krenkingen

Falkensteig

Bühl

Pfa�enberg

Hausen

Wellendingen

Grimmelshofen

Bettmaringen

Ö�ingen

Zollhaus

Kommingen

Atzenbach

Blumenfeld

Tiengen

Behla

Eichen

Hürrlingen

Willaringen

Mulden Reisel�ngen

Schattenmühle

Muggenbrunn

Bürchau

Detzeln

Hof

Hottingen

Wangen

Kirchen

Brandenberg

Rippolingen Grunholz

Fahrnau

Stetten

Obersäckingen

Riedmatt

Ühlingen

Rötenbach

Obermettingen

Brennet

Gurtweil

O�eringen

Dittishausen

Rheinheim

Schönenberg

Elend

Weh
rasc
hluc
ht

Hü�ngen

Kirchzarten

Wutöschingen

Zell
im Wiesental

Klettgau

Blumberg

Lauchringen

Küssaberg

Geisingen

Albbruck

Merz-
hausen

Bonndorf
im Schwarzwald

Ühlingen-Birkendorf

Murg

Münstertal/Schwarzwald

Jestetten

Lö�ngen
Lenzkirch

Bräunlingen

Stühlingen

Laufenburg
(Baden)

Buchenbach

Oberried

Hinterzarten

Breitnau

Friedenweiler

Eisenbach
(Hochschwarzwald)

Todtnau

Schönau
im Schwarzwald

Wieden

Todtmoos

Bernau
im Schwarzwald

Horben

Schluchsee

Häg-Ehrsberg

Herrischried

St. Blasien

Kleines
Wiesental

Hausen
im Wiesental

Rickenbach

Ibach

Görwihl

Häusern

Höchenschwand

Dachsberg

Weilheim

Dogern

Grafenhausen

Dettighofen

Hohentengen
am Hochrhein

Eggingen

Wutach
Tengen

Büsingen
am Hochrhein

2

Ziel

Bad Säckingen

Schop
eim

Waldshut-Tiengen

Titisee-Neustadt

Wehr

Donaueschingen

Rheinfelden
(Baden)

Biosphärengebiet
Schwarzwald

Wu
tac
h�
ühe

n

Haslachklamm

1
2

37

4

5

M

Al tijdens de eerste etappe wordt de 
diversiteit van de Albsteig Schwarz-
wald duidelijk: wildromantische 
kloven, bruisende beekjes, waterval-

Etappe
Vertrekpunt: Station Albbruck 
Bestemming: Görwihl 
Route: Albbruck – Schachen – Studin-
ger Steg – Hohenfels – Tiefenstein 
– Höllbachwaterval – Görwihl

Karakter
Veldwegen met uitzicht, smalle 
paden op de helling van het Albdal, 
oversteek van de Alb in de Alb-
schlucht, uitzichtpunten over het 
Albdal

Bezienswaardigheden
Peterskanzel

Bernhardsruhe

Höllbach-waterval 

Heimatmuseum Görwihl 

Eetgelegenheden
Landgasthof Kranz – Albbruck 
Schachen Tel.: +49 (0)7753 5251

Restaurant eightyniners in 
Hotel Engel – Albbruck-Buch Tel.: 
+49 (0)7753 3020 (op ca. 1 km 
afstand)

Gasthaus zum Löwen – Görwihl 
Tiefenstein Tel.: +49 (0)7754 380

Openbaar vervoer / Aankomst 
        Haltes: 

•	 Station Albbruck
•	 Marktplein van Görwihl
•	 Görwihl Duitse Hof

Parkeerplaats
Gemeentezaal of openluchtzwem-
bad Albbruck

Etappetransfer
Buslijnen 7324, in het weekend buslijn 
7330 en regionale trein 
► www.efa-bw.de & www.bahn.de

0 km 3 km 6 km 9 km 12 km

300m

500m

700m

322m322m

637m637m

Albbruck - Görwihl  

Hotzenwald Toeristeninformatie 
Görwihl
Tel. +49 (0)7754 70810
www.hotzenwald-schwarzwald.de

13

Höllbachwaterval

Bernhardsruhe

 Etappe 1

  Tour:  ◄ ► 12  km             3,5 uur         ▲ 570 m         ▼ 270 m

Tip

M

len, grote en kleine uitzichtpunten, 
verbonden door smalle paadjes, 
schaduwrijke bospaden en zonnige 
veldwegen.

Uw wandeling op de Albsteig 
Schwarzwald begint in Albbruck, 
waar de Alb zijn kristalheldere 
water in de machtige Rijn laat 
stromen. Langs de indrukwekkende 
Albschlucht gaat het omhoog naar 
Schachen. Daar wordt u beloond 
met een panoramisch uitzicht over 
het uitgestrekte Rijndal en Zwitser-
land. Op smalle, deels avontuurlij-
ke paden ervaart u de wildheid van 
de natuur van dichtbij. Vanaf hier 
slingert het wandelpad zich hoog 
langs de helling en steeds weer 
opent zich een spectaculair uitzicht 
op het dal, dat vooral vanaf de 
Peterskanzel of de Bernhardsruhe 
indrukwekkend is. U dompelt zich 
onder in de stilte van schaduwrijke 
bospaden, die u langs het pitto-
reske uitzichtpunt Kaibenfelsen 
naar de Höllbach leiden. Waar deze 
uitmondt in de Alb, nodigen idyl-
lische grindbanken u uit voor een 
welverdiende pauze – perfect om 
uw voeten te koelen in het bruisen-
de water. Na de klim naar Görwihl 
wordt u beloond: de Höllbach-Wa-
terval stort met veel geraas over de 
rotsen naar beneden. Bij de hoofd-
wegwijzer Hornstollen neemt u 
even afscheid van het pad en be-
reikt u na ongeveer een kilometer 
het centrum van Görwihl.

Sportieve variant: 
Albbruck-Görwihl ca. 12 km
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Start

Twee rustplaatsen zijn op dit traject 
bijzonder geschikt voor een pauze: 
het schaduwrijke uitkijkpunt boven 
de Teufelsküche en het zonnige 
uitzicht op de Alpen met panora-
mabord bij Wolpadingen.

Toeristische informatie Dachsberg
Tel. +49 (0)7672 990511
www.ferienwelt-suedschwarzwald.de
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Panorama Wolpadingen

Op etappe 2 wachten schaduwrijke 
bospaden en ongerepte natuur.
Paden die door het Albtal en door 
bergketens lopen. Onderweg pas-
seert u de indrukwekkende Teufels-
küche en geniet u van een fanta-
stisch uitzicht op de Alpen.

Vanuit Görwihl gaat u langs de 
hoofdwegwijzer Hornstollen verder 
op de Albsteig Schwarzwald. Over 
goed begaanbare bospaden duikt 
u dieper het landschap in en komt 
u bij een idyllisch uitkijkpunt dat u 
een fascinerend uitzicht biedt op 
de geheimen van de Teufelsküche. 
Over smalle paadjes loopt u langs 
de helling naar Niedermühle. Tot 
Immeneich loopt uw wandeltocht 
weer door glooiende weiden langs 
de Alb, voordat het pad u uitdaagt 
met een steile klim naar Wolpa-
dingen. Maar de moeite wordt 
beloond: boven het dorp opent 
zich een fantastisch uitzicht op de 
Alpen, dat de horizon in de verte 
doet verdwijnen. Over natuurlijke 
paden gaat het door het Hotzen-
wald naar de Dachsberghalle in 
Wittenschwand, het welverdiende 
eindpunt van deze bewogen dag. 
Vanaf hier is het nog maar een 
kort, ontspannen stukje naar het 
centrum van het dorp.

Sportieve variant: 
Görwihl-Häusern ca. 27 km

Görwihl - Wittenschwand   Etappe 2

  Tour:  ◄ ► 15  km            5,5 uur        ▲ 650 m       ▼ 380 m

Tip

Etappe
Start: Görwihl 
Doel: Wittenschwand 
Route: Görwihl – Teufelsküche – Nie-
dermühle – Immeneich – Wolpadin-
gen – Wittenschwand

Karakter
Smalle natuurlijke paden, rustige bo-
spaden, diepe en weidse uitzichten

Bezienswaardigheden
Duivelse keuken

Panoramatafel Wolpadingen

natuurbelevingsplek 
Friedrich-August-Grube 

Eetgelegenheden

Alleen in de etappelocaties 
Görwihl en Wittenschwand, dus 
lunchpakket en ge-
Neem voldoende drinken mee!

Openbaar vervoer / Aankomst 
        Haltes: 

•	 Marktplein van Görwihl
•	 Görwihl Duitse Hof
•	 Wittenschwand School
•	 Wittenschwand Wasenhof

Etappetransfer
Buslijn 7324 (alleen op weekdagen)

► www.efa-bw.de & www.bahn.de



Deze etappe voert u over een oud 
smokkelpad en langs de indruk-
wekkende Bildsteinfelsen naar 
beneden naar het glinsterende 
Albstausee. Van daaruit gaat het 

naar Häusern, voordat rustieke 
paden en de ruisende Windberg-
waterval u naar de domstad St. 
Blasien leiden.

Vanuit Wittenschwand gaat u over 
rustige bospaden en een oud smok-
kelaarspad. Uw tocht culmineert in 
de beklimming van de Bildsteinfel-
sen, vanwaar u een adembenemend 
uitzicht over het zuidelijke Albtal 
heeft. Via deels steile stukken daalt 
u vervolgens weer af naar het Albtal, 
tot aan het Albstausee, waarvan het 
glinsterende oppervlak uitnodigt om 
even te blijven hangen. Een welko-
me zegen voor vermoeide wandelvo-
eten, voordat u op natuurlijke paden 
en via een steiger de oever van het 
Albstausee half omwandelt. Vanaf 
het stuwmeer slingert een smal pad 
langs kleine beekjes en indrukwek-
kende rotsen omhoog naar Häu-
sern. Paden en natuurlijke wegen 
leiden u verder naar de bruisende 
Windbergwaterval. Voorbij nog 
meer indrukwekkende rotsen gaat 
het verder tot aan de afslag van de 
Albsteig Schwarzwald naar St. Blasi-
en. Vanaf hier kunt u al genieten van 
een prachtig uitzicht op de majes-
tueuze koepel van de dom, voordat 
u de korte weg naar het historische 
stadscentrum inslaat.

Sportieve variant: 
Häusern – Menzenschwand – 
Feldberg-pashoogte ca. 24 km

De schilderachtige Bildsteinfelsen 
vormt een prachtige natuurlijke en 
rustige rustplaats, waar u na de stei-
le klim even op adem kunt komen 
en kunt genieten van het uitzicht op 
het Albtal.

Toeristische informatie 
Höchenschwand
Tel. +49 (0)7672 481812
www.hoechenschwand.de

Toeristische informatie 
Häusern + St. Blasien
Tel. +49 (0)7652 12060
www.hochschwarzwald.de
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Windbergkloof

beeldsteen-
rotsen

  Tour:  ◄ ► 16,5 km            5,5 uur       ▲ 480 m        ▼ 570 m

Wittenschwand - St. Blasien Etappe 3

Tip

Etappe
Start: Wittenschwand 
Bestemming: St. Blasien
Route: Wittenschwand – Bildstein-
felsen – Albstausee – Häusern – 
Windbergwasserfall – 
St. Blasien

Karakter
Oude natuurlijke paden, talrijke 
rotsen, uitzicht op het Albtal, roman-
tische kleine boskloof

Bezienswaardigheden
beeldsteenrotsen 

Windbergwaterval

Dom van St. Blasien 

Museum over de geschiedenis 
van de dom en het klooster

Eetgelegenheden
Café in het oude Engel – Urberg 
Tel.: +49 (0)7672 481572 (op 
ongeveer 1 km afstand)

Restaurant Kamino – Häusern 
Tel.: +49 (0)7672 4819970

Restaurant in Hotel Albtalblick – 
Häusern Tel.: +49 (0)7672 93000 

Veel meer cafés en eetgelegenhe-
den in Häusern

Openbaar vervoer / Aankomst
        Haltes: 

•	 Wittenschwand School
•	 Wittenschwand Wasenhof
•	 Busstation St. Blasien

Etappetransfer

Buslijn 7324 (alleen op weekdagen)
► www.efa-bw.de & www.bahn.de
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Start

Omdat deze etappe vrij kort is, bli-
jft er nog veel tijd over voor andere 
dingen, bijvoorbeeld een bezoek 
aan de dom in St. Blasien of een 
bezoek aan het museum Le Petit 
Salon in Menzenschwand. 

Op etappe vier kunt u het wat ru-
stiger aan doen: deze etappe loopt 
relatief vlak door de vallei van de 
Menzenschwander Alb, waar idyl-
lische riviergedeelten van de Alb 
worden afgewisseld met een kleu-
renpracht van bloeiende weiden en 
waar u steeds weer uitzicht heeft 
op de vallei.

Vanuit de domstad St. Blasien
De Albsteig volgt zijn loop om u de 
diversiteit van de natuur in al haar 
pracht te laten zien. Het pad slin-
gert zich langs de oever van de Alb 
tot aan de Glashofsäge. Hier, waar 
de Alb en de Albsteig zich in twee 
armen splitsen, volgt u de oosteli-
jke arm van de Menzenschwander 
Alb, steekt u de zagerij over en 
wandelt u over glooiende bospa-
den, langs een glinsterend klein 
stuwmeer. Kort daarna nodigen 
kleine vijvers en een paviljoen u uit 
om even te pauzeren. Vanaf hier 
volgt u de Albsteig Schwarzwald 
met een prachtig uitzicht op de val-
lei naar Menzenschwand-Vorder-
dorf, waar deze etappe eindigt. 

Sportieve variant: 
Feldberg-pashoogte – Bernau – 
Häusern ca. 20 km

Toeristische informatie 
Menzenschwand
Tel. +49 (0)7675 923811
www.hochschwarzwald.de
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St. Blasien - Menzenschwand Etappe 4

  Tour:   ◄ ► 9,5 km            2,5 uur        ▲ 180 m        ▼130 m

Tip

Etappe
Start: St. Blasien
Doel: Menzenschwand-Vorderdorf

Routebeschrijving
St. Blasien – Glashof – Hubertu-
splatz – Menzenschwand-Vorderdorf

Karakter
Meestal vlakke, rustige bos- en 
veldwegen, smalle paden, idyllische 
weiden, uitzicht op de vallei

Bezienswaardigheden

Dom van St. Blasien 

Museum over de geschiedenis 
van de dom en het klooster

Museum Le Petit Salon 
Winterhalter Menzenschwand 

Eetgelegenheden
Alleen in de etappelocaties St. 
Blasien en Menzenschwand-Vor-
derdorf, daarom rugzak
Neem een snack en voldoende 
drinken mee!

Openbaar vervoer / Aankomst
        Haltes: 

•	 Busstation St. Blasien
•	 Menzenschwand Vorderdorf

Etappetransfer
Buslijn 7321
► www.efa-bw.de & www.bahn.de
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Start

Deze etappe voert langs de Men-
zenschwander Alb naar de pas-
hoogte op de Feldberg, de hoogste 
berg van het Zwarte Woud. On-
derweg zijn er indrukwekkende 
natuurspektakels te zien, zoals de 
Menzen-schwander waterval en 
de Klusenmoräne.

Vanuit het voorste dorp in Men-
zenschwand wandelt u over veld-
wegen naar het idyllische achter-
ste dorp, langs het wildpark en 
een kleine skischans. Nadat u het 
dorp bent doorgegaan, slingert 
het pad verder naar de verborgen 
waterval van Menzenschwand. In 
zijn smalle, met mos begroeide 
kloof biedt hij zelfs op warme 

dagen een welkome verfrissing. 
U vervolgt uw weg over een smal 
pad dat zich door zonnige geiten-
weiden langs de helling slingert. 
Deze ijverige geiten zijn meer dan 
alleen schattige metgezellen; ze 
zijn landschapsbeheerders die 
met hun werk helpen de unieke 
vegetatie van deze hoogvlakte te 
behouden. U wandelt naar bene-
den naar de vallei, waar de idyl-
lische Klusenmoräne uitnodigt 
tot een weldadige rustpauze. We 
vervolgen onze weg langs het 
zacht kabbelende riviertje dat u 
naar Maria Loch begeleidt. Hier 
begint de steile, maar ongeloofli-
jk lonende klim over een smal 
pad omhoog richting Feldberg. 
Eenmaal boven aangekomen, 
wandelt u langs de gezellige 
Menzenschwander Hütte, voor-
dat u met de pashoogte het doel 
van vandaag bereikt.

De hoogste berg van het Zwarte 
Woud, de Feldberg, ligt op ongeveer 
3,5 kilometer afstand van de pas. Een 
bezoek aan het 600 meter verderop 
gelegen Haus der Natur is zeker de 
moeite waard.

Toeristische informatie Feldberg 
Huis van de Natuur
Tel. +49 (0)7652 12060
www.hochschwarzwald.de
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Uitzicht op Menzenschwand

Menzenschwander waterval

Menzenschwand - Feldbergpas Etappe 5

  Tour:   ◄ ► 10  km              3 uur         ▲ 460 m         ▼ 90 m

Tip

Etappe
Start: Menzenschwand-Vorderdorf 
Doel: Feldberg-pas
Route: Menzenschwand-Vorderdorf – 
Menzenschwand-Hinterdorf – Men-
zenschwander waterval – Klusenmo-
räne – Feldberg-pashoogte

Karakter
Veldwegen door glooiende valleien, 
natuurlijke paden, idyllische hoogge-
legen valleien.

Bezienswaardigheden
Museum Le Petit Salon 
Winterhalter Menzenschwand 

Menzenschwander waterval

Huis van de Natuur, Feldberg

Eetgelegenheden
Alleen in de etappelocaties St. 
Blasien-Menzenschwand en Feld-
berg, dus neem een rugzaklunch 
en voldoende drinken mee!

Openbaar vervoer / Aankomst
        Haltes: 

•	 Menzenschwand Vorderdorf
•	 Feldberg Hebelhof

Etappetransfer
Buslijnen 7300 en 7321  
► www.efa-bw.de & www.bahn.de
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Start

Omdat deze etappe zo kort is, heb je 
nog tijd voor andere dingen. Bijvoor-
beeld een bezoek aan een van de 
verschillende musea in Bernau.

Deze etappe voert vanaf de pashoog-
te over smalle paden via de Herzo-
genhorn, de Krunkelbachhütte en de 
Scheibenfelsen naar Bernau. Vanaf 
het hoogste punt van de Albsteig – 
de Herzogenhorn – heb je een fanta-
stisch panoramisch uitzicht over het 
Zwarte Woud tot aan de Alpen.

Vanaf de paswandeling loopt u langs 
het trainingscentrum Herzogenhorn.
naar de Herzogenhorn. Hier, op 
het hoogste punt van de Albsteig 
Schwarzwald, strekt zich een adem-
benemend panoramisch uitzicht voor 
u uit – over de diepgroene bossen van 
het Zwarte Woud tot aan de Alpen-
keten die aan de horizon te zien is. 
Nadat u van het uitzicht heeft geno-
ten, begint de afdaling: via de idylli-
sche vallei, brede bospaden en een 
smal pad daalt u meter voor meter af 
naar de rustieke Krunkelbachhütte, 
waar u een welverdiende pauze kunt 
nemen. Daarna voert de route u door 
een afwisseling van schaduwrijke 
bossen en zonnige weiden langs de 
Scheibenfelsen naar beneden in de 
richting van Bernau. Onderweg kunt 
u genieten van een prachtig uitzicht 
over de hele Bernauer Hochtal, dat 
u versteld doet staan, voordat u het 
charmante dorp Bernau doorkruist. 
Langs de oever van de Bernauer Alb 
wandelt u tot u uw etappe-doel in 
Bernau-Innerlehen bereikt.

Toeristische informatie Bernau
Tel. +49 (0)7675 160030
www.bernau-schwarzwald.de
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 Feldberg-pashoogte - Bernau Etappe 6

  Tour:   ◄ ► 10,1 km             3 uur         ▲ 330 m       ▼ 650 m

Etappe
Start: Feldberg-pashoogte 
Doel: Bernau-Innerlehen 
Route: Feldberg-pashoogte  – Trai-
ningscentrum Herzogenhorn – Herz-
ogenhorn – Krunkelbachhütte –
Scheibenfelsen – Bernau-Dorf – 
Bernau-Innerlehen

Karakter
Zonovergoten hoogdal, smalle paad-
jes, weidse uitzichten

Bezienswaardigheden
Huis van de Natuur, Feldberg 

Herzogenhorn 

Scheibenfelsen

Houtsnijmuseum Resenhof, 
Bernau-Oberlehen

Forum Erlebnis Holz, Bernau-
Oberlehen 

Hans-Thoma-Kunstmuseum, 
Bernau-Innerlehen 

Eetgelegenheden
Gasthaus in het prestatiecen-
trum Herzogenhorn – Feldberg 
Tel.: +49 (0)7676 222

Bergrestaurant Krunkelbachhütte
 – Bernau, Tel.: +49 (0)7675 338

Openbaar vervoer / Aankomst 
        Haltes: 

•	 Feldberg Hebelhof
•	 Bernau Innerlehen Gemeente-

huis

Etappetransfer

Buslijnen 7300 en 7321 
► www.efa-bw.de & www.bahn.de

M

M

M

M

Tip

Bernau
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Start

Omdat deze etappe niet zo lang is, 
heb je nog genoeg tijd voor andere 
dingen, zoals een bezoek aan de 
dom  of het districtsmuseum in St. 
Blasien.

Deze etappe voert u vanuit het 
pittoreske Bernauer Hochtal, waar 
het pad langs de oever van de Alb 
slingert, langs bloeiende weiden en 
door afwisselende landschappen 
over zonnige veld- en schaduwrijke 
bospaden naar de domstad St. 
Blasien.

Toeristische informatie St. Blasien
Tel. +49 (0)7652 12060
www.hochschwarzwald.de

25
0 km 2 km 4 km 6 km 8 km 10 km
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900m

1000m
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Dom van St. Blasien

 Bernau - St. Blasien Etappe 7

  Tour:   ◄ ► 10,2 km            2,5 uur        ▲ 50m          ▼130 m

Etappe
Start: Bernau-Innerlehen 
Bestemming: St . Blasien
Route: Bernau-Innerlehen – Tannen-
grund – Bernau-Weierle – Glashof 
– St. Blasien

Karakter
Stille bossen, bruisende Alb, 
bloeiende weiden

Bezienswaardigheden
Houtsnijmuseum Resenhof, 
Bernau-Oberlehen

Forum Ervaring Hout, 
Bernau-Oberlehen

Hans-Thoma-Kunstmuseum, 
Bernau-Innerlehen

Dom van St. Blasien

Museum over de geschiedenis 
van de dom en het klooster

Eetgelegenheden
Alleen in de etappelocaties 
Bernau en St. Blasien, dus neem 
een rugzaklunch en voldoende 
drinken mee!

Openbaar vervoer / Aankomst		
Haltes: 

•	 Bernau Innerlehen Gemeente-
huis

•	 Busstation St. Blasien

•	 langs de ringweg

Etappetransfer
Buslijn 7321 
► www.efa-bw.de & www.bahn.de

M

M

M

MDelaatste etappe begint in Bernau-
Innerlehen. Vanaf hier voert de 
wandelroute u langs de Alb, 
waarvan het gekabbel en geruis u 
vergezelt op weg naar de idyllisch 
gelegen en schaduwrijke rust-
plaats Tannengrund. U blijft aan 
de oever van de Alb en wandelt 

verder door deze ongerepte vallei 
tot u Bernau-Weierle bereikt. De 
Albsteig Schwarzwald volgt verder 
de Bernauer Alb, over pittoreske 
bospaden, langs imposante rotsen 
en door een prachtige weelderige 
vegetatie.

De route leidt u uiteindelijk naar de 
Glashofsäge, waar u tijdens etappe 
vier al langs bent gekomen. Vanaf 
hier gaat het nu langs de Alb terug 
naar St. Blasien. In het centrum van 
de idyllische domstad bent u nu bij 
uw eindbestemming aangekomen 
en kunt u de dag en uw hele wan-
deltocht ontspannen afsluiten. 

Tip
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Accommodaties   

Accommodaties vindt u hier op onze website: 
www.albsteig.de

GENIETERSROUTE*
Waldshut-Tiengen     
Bernau    Feldberg 
7 dagen | 6 overnachtingen 
met ontbijt | 5 etappes 
vanaf € 729 p.p.

SPORTIEVE TOCHT*
Waldshut-Tiengen    
Feldberg 
5 dagen | 4 overnachtingen 
met ontbijt | 3 etappes 
vanaf € 539 p.p.

WANDELEN 
zonder bagage

ALBSTEIG

*optioneel: 
Etappe Feldberg 
    St. Blasien

Alle tours inclusief bagagetransfer

Albbruck

Feldberg

SCHLUCHSEE

Bernau

Häusern

Wittenschwand

Görwihl

St. Blasien

Tel. +49 761 88 79 311 0   |   www.original-landreisen.de

Albsteig Schwäbische Alb
Heb je al eens de Schwäbische Bruder bewandeld? De 360 kilo zware
De meter lange kwaliteitsroute Albsteig HW1 in de Schwäbische 
Alb loopt van Donauwörth naar Tuttlingen door een ander gran-
dioos landschap in Baden-Württemberg: www.albsteig.com
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Op de Albsteig Schwarzwald komt u talrijke na-
tuurlijke hoogtepunten tegen. Om onze natuur 
en plantenwereld te beschermen, vragen wij u 
de volgende regels in acht te nemen:

Blijf op de verharde en gemarkeerde 
paden. Houd u aan de regels van de 
natuurgebieden en tijdelijke wegafslui-
tingen.

Honden aan de lijn houden.

Dieren mogen niet worden gevoerd, 
gevangen, gedood of gestoord. Ook het 
plukken van (beschermde) planten is 
verboden.

Houd afstand tot wilde dieren en graz-
ende dieren.

In sommige natuurgebieden is het ver-
boden om te zwemmen en het water te 
betreden. 

Kamperen, bivakkeren, kamperen en vuur 
maken is over het algemeen verboden. 
Maak hiervoor gebruik van de aangewe-
zen trekking- of one-night-camps.

Neem alles wat u hebt meegebracht 
weer mee terug – in ieder geval tot aan 
de dichtstbijzijnde vuilnisbak. Goed 
om te weten: zelfs papieren zakdoekjes 
hebben ongeveer 1,5 jaar nodig om te 
vergaan. 

Dit project, getiteld "Kwaliteitscampagne voor gecertificeerde wandel-
paden aan het wandelpadkruispunt van het zuiden in het natuurpark 
Zuid-Zwarte Woud", werd uitgevoerd als een project van 
de deelstaat Baden-Württemberg in het kader van het 
GLB-strategieplan Duitsland 2023 - 2027 met middelen 
van de Europese Unie in het kader van het Europees 
Landbouwfonds voor Plattelandsontwikkeling (ELER) 
en met middelen van de deelstaat Baden-Württemberg 
gefinancierd. www.gap-bw.de

Colofon 

Info en contact
Projectplaats Wandern
Tel.: +49 (0)7751.86 2660
tourismus@landkreis-waldshut.de 
www.albsteig.de

Boeking van de arrangementen:
Originele landreizen
Tel.: +49 (0)761 88793110
www.original-landreisen.de

Bagagetransport in het Zwarte 
Woud
Tel.: +49 (0)7762 8033810
www.schwarzwaldgepäcktransport.de

Redactie: Projectgroep Wandelen 
Corinna Steinkopf, Jessica Stolz, 
Foto's: Chantal Buri, Klaus Hansen, 
Hochschwarzwald Tourismus GmbH, 
gemeenten langs de Schluchtensteig

Lay-out: Sascha Hotz/Agentur 
Bergwerk 

Vanwege mogelijke wijzigingen ter 
plaatse enz. kan geen enkele garantie 
worden gegeven voor de informatie 
in deze brochure - de informatie is 
echter naar beste weten samenge-
steld.

Alle rechten voorbehouden. Herdruk, 
ook gedeeltelijk, alleen met toe-
stemming van het projectbureau 
Wandern. 
Afwijkende adressen van de eigena-
ren van de bedrijven: zie de homepa-
ge van de betreffende bedrijven. 
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www.bergwacht-schwarzwald.de

NOTRUF 112

Schwarzwaldverein und Bergwacht Schwarzwald haben 
ein flächendeckendes Rettungspunkte-System entwickelt. 

Wird bei einem Notruf der

Standortname 
eines Wegweisers  
genannt, können die  
Rettungkräfte den  
Wegweiser über ein
Online-Tool lokalisieren.

Mehr Info online

Wegweiser sind 
Rettungspunkte!

Notrufnummer 112

Für Wanderer & Outdoorsportler bedeutet das:

Ein Blick auf den Wegweiser und das Kennen 
des Standortnamens kann Leben retten!

www.schwarzwaldverein.de/112

24.000 Kilometer ein-
heitlich markierte 
Wanderwege, 22 Fern-
wege, 15.000 Wegweiser, 
250.000 Markierungs-
zeichen, 30.000 ehren-
amtliche Arbeitsstunden 
pro Jahr.

Unterstütze uns dabei!

Schwarzwaldverein e. V.

Schlossbergring 15  |  79098 Freiburg

Fon 0761 / 3 80 53 -0

info@schwarzwaldverein.de

www.schwarzwaldverein.de

SPENDENKONTO: 

Volksbank Freiburg

IBAN DE87 6809 0000 0001 2483 08

WER MACHT
DENN SOWAS?

SCHWARZWALDVEREIN.
WIR MACHEN DAS.
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WTV Waldshuter 
Tarifverbund GmbH 
Telefon: 07751 89640
www.wtv-online.de 

 ...für Solisten, für Familien 
und Gruppen!

HIN & WEG in 24 Stunden!

Anstatt  
eines Kindes 

können Sie mit der 
24-Stunden-Karte  
auch einen Hund 

mitnehmen.

   W

ir machen m

it
!

   W

ir machen m

it
!
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WTSOLO24

 

1 Fahrschein für Bus und Bahn.
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WTMULTI24

 

1 Fahrschein für Bus und Bahn.
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WTFAMILY24

 

1 Fahrschein für Bus und Bahn.
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1 Fahrschein für Bus und Bahn.
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1 Fahrschein für Bus und Bahn.
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WTFAMILY24

 

1 Fahrschein für Bus und Bahn.
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1 Fahrschein für Bus und Bahn.
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1 Fahrschein für Bus und Bahn.
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WTFAMILY24

 

1 Fahrschein für Bus und Bahn.
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schon ab
€ 9,50* 

schon ab
€ 12,45* 

schon ab
€ 20,40* 

 D raußen unterwegs im Südschwarzwald – 
das verspricht einmaliges Naturerlebnis! 
Natur erleben? Für uns Menschen eine Frei-

zeitaktivität, für Wildtiere aber ist die Natur Lebens-
grundlage! Ändere doch mal deine Perspektive und stell 
dir vor, dass Wald und Wiesen auch immer die Ess-, 
Schlaf- und Kinderzimmer von Wildtieren sind. Ge-
nau wie wir Menschen aber brauchen Tiere Nahrung 
und einen Platz, an dem sie ungestört sein können. 

Es ist ganz leicht, sich im Lebensraum von 
Wildtieren verantwortungsvoll zu verhalten. 

Sei auch du bewusstWild, indem du …

1. auf den Wegen und markierten 
 Routen bleibst. Das gilt auch 

 für deinen Hund.

2.     Dämmerung und 
 Nachtzeiten meidest.

3. bei der Planung deiner Aktivität 
 auf Wildtier-Lebensräume und 

 deren Verhaltensregeln achtest.

AEin Wanderweg 
im S� lafzi� er?

Lass dich vom Leben der Wildtiere begeistern 
und bekenne auch du dich bewusstWild!
Weitere Infos unter www.bewusstWild.de
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